
ÊTRE AIDANT·E / ÊTRE AIDÉ·E

AUTONOMIE

TOUT SAVOIR SUR LES DISPOSITIFS 
D’ACCOMPAGNEMENT
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INFOS PRATIQUES

Salle des fêtes
1e étage de l’Hôtel de ville

5, rue Albert-Lebrun
54190 VILLERUPT

Entrée gratuite sur inscription
Pass sanitaire obligatoire

Inscription et renseignements : 
03 82 89 94 25

Pour faciliter votre participation,
des solutions peuvent être proposées en 

terme d’accompagnement de votre proche 
et de transport. Contacter 

le service territorial autonomie de Longwy :
03 82 39 59 64

Forum organisé dans le cadre d’un partenariat avec le service territorial 
autonomie de Longwy et la direction de l’autonomie du Département de 
Meurthe-et-Moselle, la MDPH, la CFPPA54, les communes de Villerupt, 
Mont-Saint-Martin,  Cosnes-et-Romain, Cutry, Longwy, Mexy, Longuyon 
- la plateforme d’accompagnement et de répit ASSPO, Action Sociale 
AGIRC ARRCO, la CARSAT Nord-Est, Aptitude, ANGDM , la Mutualité 
Française Grand Est, le CDCA, les services d’aide à domicile : ADAPAH 
- ADMR - AMAPA - Esprit tranquille - AMDPH – ADSENIORS – DOMIDOM- 
Carmi Est, les EHPAD : Michel-Dinet- La Clairière Groupe SOS - Louis-Quin-
quet - Saint-Louis - les Mirabelliers - les Cerisiers ADEF Résidence - les  
Hibiscus- les Jardins de la Vire IGH, le CAPS, les résidences autonomie : les  
Rameaux EPGML- les Remparts - Blanche-de-Castille - Benoit-Franchot  
Présence Habitat AMLI, l’ESA - l’AFAST-ESAPH54, l’AEIM, l’ALAGH, 
l’APF France Handicap, LFSEP,  le CDIFF, l’UL CFDT des retraités, la  
compagnie théâtrale Soleil sous la pluie, le SMITRAL, UDAF54, Hôtel 
Dieu Mont Saint Martin, ANCV, Espoir 54, la Maison des Aidants 57 -  
le CICAT 



STANDS

mercredi 6 octobre 2021
13h30 - 17h30

espace 1
les dispositifs d’informations, de coordination, 
d’aides pour le soutien à l’autonomie,
informations sur les droits et les aides pour  
soutenir son proche en situation de handicap ou 
de perte d’autonomie.

espace 2

g
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services et structures d’accompagnement,  
d’hébergement pour accompagner le projet 
de vie de son proche et être soutenu·e dans le  
quotidien,
dispositifs de répit à domicile ou en structure 
d’hébergement (accueil temporaire, services 
d’aide à domicile, etc.).
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espace 3
bien-être, prévention santé et lien social pour 
continuer à prendre soin de soi et de son proche. 
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ANIMATIONS

le bus de l’autonomie,
réalité virtuelle : nouvelle perspective de sensibi-
lisation à la maladie d’Alzheimer.
la combinaison du vieillissement.

Inscription obligatoire auprès du CCAS de  
Villerupt : 03 82 89 94 25.
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SPECTACLE-DÉBAT

14h30

Durée 1h30
Proposé par 

la Compagnie Soleil sous la pluie 
et la mutualité Française.

Spectacle mettant en scène la relation d’aide 
et la perte d’autonomie, les aidants familiaux et  
professionnels : sans jugement, les scènes  
racontent la dignité de la personne âgée, ses 
droits, sa place dans la société et la solidarité qui 
l’entoure.
Mélange des genres et des générations, «Dans tes 
bras» livre trois portraits de famille avec humour 
et sensibilité.

La Compagnie 
Soleil sous la Pluie présente

Spectacle-débat 
Une création collective de
Catherine Gendre, Christophe Pinon 
et Mathilde Risse

lesinterventionstheatrales@gmail.com - www.lesinterventionstheatrales.fr

- dans tes bras -
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